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1 活動報告
2 お宝祭レポート
3 お知らせ出生前行動について、最初に研究したといわれているのは、医学の父とよばれる

「ヒポクラテス（生誕紀元前460年頃）」です。乳を飲むという行動が
子宮内ですでに学習されていなければ、生まれてすぐにうまく乳を飲めるはずがないと考えました。

こちらのニューズレター「Hippocrates（ヒポクラテス）」を発行する一般社団法人 日本胎教協会は、「胎教※」の歴史、古典の豊かな内容、
先人の知恵に襟を正しながらも、現代の社会情勢に合わせながら、胎教アドバイザー🄬🄬資格者を通じて、私たちができる胎教を広げる活動をしています。
胎教は、およそ3000年の歴史があり、その歴史や古典をたどると、聖人や王、かけがえのない人のために、学問と経験すべてを動員し、

究極の法として編み出されたものということがわかります。胎教の歴史は、先史時代の懐妊の儀式、そして紀元前の医師ヒポクラテスに辿り着き、
これまでの先人の知恵に敬意を表する意味として、ニューズレターのタイトルは「Hippocrates（ヒポクラテス）」です。

※胎教：日本胎教協会では、広義的に「おなかの赤ちゃんによい環境づくり」と定義しています。

胎教アドバイザー🄬🄬活動報告

↑チーム広島★ポロシャツ着用で集合

森下麻奈
ヴァイオリン
リサイタルVol.4
(一社)日本胎教協会後援

↑愛知県豊橋市民センター
「はじめての胎教講習」 虹いろ広場 オンラインお話し会♪

↑広島市特別養護老人ホーム
いのちの授業『あなたがここにいる奇跡』
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胎教アドバイザー®Special柴田浩子です。

胎教手帳®を使用した胎教講習を開催しています。

今回は、ご夫婦と上のお子様1名でご参加のオンライン胎教講習の出来事を

シェアさせてください(*^-^*)

今までパパさんは熱心に胎教を実践してくださっていたのですが、2回目

の講習の際「僕だけ胎動を感じられない」とお話があり、私から『パパさ

んの声やぬくもりは、ちゃんとお腹の赤ちゃんに伝わっている！気長にパ

パの声やぬくもりをたっぷりと届けてあげてください』とお伝えしました。

そして3回目の講習中、パパさんも胎動を感じることができました！ママの

お腹に触れるパパのまなざしがとても愛にあふれていました。画面越しに

パパさんの喜びとご家族の一体感を感じました。

受講の感想の一部をご紹介します。『胎教をすることで、夫婦で会話が

増えしっかりと向き合うことができてよかった。胎教受講しなければ、考

えなかったこと、話さなかったこと沢山あっただろうなって。赤ちゃんと

の親子の絆だけでなく、夫婦、家族の絆が深まる胎教。受けてよかった！

産後の育児がとても楽しみ』とお喜びの声をいただきました。

https://taikyo-jp.net/
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お知らせ
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ザ
ー
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・京
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画
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く
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、
子

ど
も
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係
者
、
一
般
参
加
者
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な
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幼
児
教
育
と
小
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の
地
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り
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し
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。
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の
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年
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、
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、
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も
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く
、
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納
得
！

人
類
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危
機
脱
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の
ヒ
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得
ま
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。
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和
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授
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、
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き
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・
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養
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あ
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生
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も
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非
常
事
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。

・
共
同
養
育
の
形
態
が
必
要
な
時
代
を
人
類
が
迎
え
て
い
る
。

・
環
境
を
昔
に
戻
す
こ
と
は
難
し
い
が
、
人
工
的
に
い
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に

共
同
養
育
シ
ス
テ
ム
を
作
り
上
げ
る
か
が
大
切
。

次
世
代
へつ
づ
く
人
類
の
明
る
い
未
来
を
迎
え
る
た
め
の

緊
急
課
題
の
一
つ
が
明
確
に
な
り
ま
し
た
。

ト
ー
ク
ラ
イ
ブ
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

主催：日本胎教協会
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ナビゲーター
龍和（Ryowa）書道家
日本胎教協会 発起人

2017.05.17

■ お話会 年数回、オンラインで胎教アドバイザー🄬🄬同士のお話会をしています。

■ 全国集会 ＞次回は、2021年2月23日(祝)です！
胎教アドバイザー®が集まる機会が欲しい！というご要望により、全国集会
を開催。2020年2月に、協会のこと、活動情報などを皆さまと共有し、情報
交換をしました。胎教アドバイザー®の思い「よい胎教で、幸せな家庭,明る
い社会づくり」が一人ひとり、家庭、地域、すみずみまで届くように、それ
ぞれの地域性に沿う活動、連携が必要です。全国集会では、胎教アドバイ
ザー®の思い実現に向けて、必要なリソースを発信、情報交換を通して、未
来の希望を見出したり、志気を高め合ったり、明日の活力につながる新たな
エネルギーの源となる時間を共有することを目的とし開催しています。

■ PICK UP! ヒトの発達の謎を解く～胎児期から人類の未来まで～（ちくま書房）
著者：明和政子氏（京都大学大学院 教育学研究科教授）の思い

■ 胎教手帳🄬🄬  リニューアル！
日本胎教協会の胎教手帳を使用した
胎教アドバイザー®の胎教講習を実施中！
「妊婦さんとご家族」を対象に、
ご家庭の幸せにつながることを願い
胎教手帳®リニューアル！オンラインでも受講できます。

AI、デジタル化時代を迎え、次世代の脳と心が「ヒトらしく」発達するこ
とを守るには私たちは何を大事にしなければならないか、を科学的知見を
ベースとし、一般の方に理解いただきたい、という思いでまとめました。
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